Rada det a miadeze Jihoceskeho kraje
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Vzdélavaci stredisko MAJAK
Vzdélavaci kurz

Instruktor vodni turistiky

Misto konani: Vltava

Terminy: 17. - 20.5.2018 a 22. - 25.6.2018 (tyto terminy jsou na vybér)
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Cena kurzu: ¢lenské spolky RADAMBUK 2 150 K¢
ostatni ucastnici 2700 K¢
(cena zahrnuje ubytovani v kempu, Ucastnicky poplatek a zapujceni lodi, vest, padel a suda).

V kurzu pro instruktory vodni turistiky poskytneme ucastnikim mnoho moznosti k ziskani kvalitnich
znalosti a dovednosti k vedeni vodackych kurzl. Kurzy instruktora vodni turistiky probihaji jako
Skoleni o prodlouzeném vikendu a jsou pro né vybirdny rGzné terény od snadno sjizdnych po
narocné. ‘ : g -
Vystup z kurzu

Po Uspésném absolvovdni Ucastnici obdrzi licenci:
Instruktor vodni turistiky (platnost licence je casové
neomezenad). Ziskané osvédceni lze vyuzit pro komercni,
Skolskd a zajmova zafizeni. Vzdélavaci stredisko Magr.
Lukd$ Binter - BP SPORT je drzitelem akreditace MSMT. S
licenci Instruktor vodni turistiky Ize vyu€ovat po dovrseni
18 let a vyuziti ve véku 15 — 17 let se podléha zvlastnim
pravidlim, ktera jsou vysvétlena v dalSich informacich
nize.

Vyuka vodni turistiky je specidlnim oborem v tomto sportu, kde samostatna vykonnost jezdce neni na
prvnim misté. Budouci instruktor musi znat techniku vodniho sportu, metodu vyuky a didaktiku (to
vSe se nauci na kurzu). Kurz si klade za cil naucit ucastniky vyucovat kanoistiku, kajak, rafting. Z
hlediska vykonnosti v jizdé na vodnich plavidlech, musi byt zdatny do té miry, aby byl schopen svym
budoucim zakadm ukazat urcité manévry na klidnéjsi vodé. Predvést je musi pomalu a v nizké
rychlosti, tak aby je Zaci z hlediska techniky co nejlépe pochopili. To znamen3, Ze instruktor vodni
turistiky nemusi byt jezdcem, ktery zvlada velmi naro¢né vodni terény.

Obsah kurzu

Vystroj a vyzbroj (typy lodi a padel, udrzba), historie a vyvoj, discipliny, bezpecnost, jihoceské reky a
orientace v kilometrazi vodnich tok(. Prakticka ¢ast- prakticka vyuka vodackych disciplin probiha na
klidné vodé, na jezech a dalsich vodnich terénech. Pro narocné také na vodnim kanale.

P¥ihlasky Vyplnénou pfihlasku zaslete do 1.5.2018 na e-mail kancelar@radambuk.cz.

Ptijeti prihlasky Vam potvrdime na e-mail a zasleme podklady k platbé. Pokud budete chtit vystavit
fakturu, napiste poZadavek do poznamek pfihlasky spolu s fakturacnimi udaji a fakturu Vam zasleme.
Zaslanim pfihlasky souhlasi Ucastnici kurzu stim, aby uvedena data byla vedena v evidenci
RADAMBUK a vzdéldvaciho stfediska BP Sport. Souhlasi s tim, aby fotografie z akce byly pouZity
k propagaci RADAMBUK a BP Sportu a zvefejnény na internetovych strdnkach a tiskovinach
RADAMBUK. Na zdkladé prihlasky vdm budou s pfimérenym casovym predstihem pred akci zaslany
podrobnéjsi informace o kurzu.
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Podminky pro ucast na kurzu instruktora vodni turistiky

Pfijeti do kurzu neni vyjma véku nijak
omezeno. Kurz instruktor vodni turistiky mlize
absolvovat i ucastnik mladsi 18 let a po
Uspésném absolvovani ziska licenci instruktor
vodni turistiky. Osvédceni je mozné pak plné
vyuZit az po dovrseni vékové hranice 18 let.
Pokud vyucuje svoje svéfence instruktor s
licenci ve vékovém rozmezi: 15 — 17 let, tak
pfi vyuce musi asistovat dalsi drZitel platné
licence Instruktor vodni turistiky, ktery je
starSi 18 let a prevezme na sebe pravni
odpovédnost za zZaky Ci klienty. TakZe je redlné
stat se drzitelem licence a pak vyucovat i pfed dovrsenim 18 let, ale musi pfi vyuce asistovat starsi
instruktor vodni turistiky.

Program kurzu instruktora vodni turistiky

jizdy na vodnim kanale, pro méné narocné - technika manévrd na klidnéjsi vodé. Vétsinou se splouva
Vltava v Useku Cesky Krumlov — Bor$ov nad Vitavou u C. Budéjovic. Vzhledem k tomu, Ze kurz
zpravidla probihd formou prodlouzeného vikendu, tak splouvani Vitavy je ¢asovdno na patek a
sobotu dopoledne. V tomto Useku a v téchto dnech feka nebyva prelidnéna. Zbytek kurzu probiha na
vodnim kanale v Ceském Vrbném u €. Budéjovic. Naroénéjsi tcastnici cvici piimo ve slalomové draze.
Ostatni procvicuji manévry na klidné vodé nad kanalem.

Kurz je rozdélen na cast praktickou a teoretickou, které se vzajemné dopliuji. Praktickd vyuka
probihd dopoledne a odpoledne. Po skonceni praktické c¢asti pak vyuka pokracuje predndskami.
Pfedndsky jsou Casovany pred vecefi nebo po vecefi dle aktualniho programu. V teoretické &asti je
zafazena prednaska vodniho zachranare, dale predndska o organizaci vodackych kurz( a vystroji,
vyzbroji a jeji udrzbé, dale prednaska - technika a metodika vyuky jizdy na vodnich plavidlech —
kanoe, kajak a raft, pravni a bezpecnostni problematika. V praktické ¢asti jsou pak zarazeny zakladni
manévry na kanoich a raftech. Ubytovani je zajisténo v kempech, které jsou vybrany na zakladé
nasich zkusenosti.

Kontakt: RADAMBUK-Rada déti a mladeze Jihoceského kraje z.s.
Husova t.45, 370 05 Ceské Budéjovice,
e-mail: kancelar@radambuk.cz, tel. 775 644 101.
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